
 

Abituati a mettere 
la mascherina e 
ricorda di non 

toccare naso occhi 
e bocca 

Se non puoi 
lavare le mani 
usa un gel per 

igienizzarle 

Hai qualche 
dubbio sui 
tuoi denti? 
Contatta la 

dott.ssa Anna 
Maria 

Non 
mangiare 

troppi  
dolcetti 
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